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          ΓΕΝΙΚΟ ΕΠΙΤΕΛΕΙΟ ΣΤΡΑΤΟΥ 

        Α΄ ΚΛΑΔΟΣ (ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ) 

        ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Α4 (ΕΠΙΣΤΡΑΤΕΥΣΗΣ – 

        ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΗΣ) 

        Αθήνα, 03 Ιουν 26  

  

Αγαπητέ Έφεδρε,   

  

 1. Το φυλλάδιο αυτό περιέχει οδηγίες, οι οποίες θα σου χρησιμεύσουν όσο 

χρόνο είσαι εγγεγραμμένος στην εφεδρεία του Στρατού.   

  

 2. Οι οδηγίες αφορούν τις υποχρεώσεις σου, οι οποίες απορρέουν από την 

ισχύουσα νομοθεσία.   

  

 3. Μελέτησε τις οδηγίες και τήρησε το φυλλάδιο αυτό μαζί µε τα υπόλοιπα 

επιστρατευτικά σου έγγραφα.   

 

 4. Πληροφορίες επίσης μπορείς να λάβεις από την Ιστοσελίδα της 

Διεύθυνσης Επιστράτευσης του ΓΕΝΙΚΟΥ EΠΙΤΕΛΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ (ΓΕΣ) 

www.epistrateusi.army.gr ή από τις πλησιέστερες Στρατιωτικές Αρχές (Μονάδες 

Επιστράτευσης - Φρουραρχεία, Στρατολογικές Υπηρεσίες).  

  

 5. Για επικοινωνία µε τους φορείς της Επιστράτευσης μπορείς να 

απευθυνθείς στα τηλέφωνα που αναγράφονται στα επιστρατευτικά σου έντυπα (για 

πράσινα και κίτρινα Ειδικά Φύλλα Πορείας και Ειδικές Στρατιωτικές Εντολές 

οχημάτων) και στο email της Διεύθυνσης Επιστράτευσης του Γενικού Επιτελείου 

Στρατού: str-ges-depeth@army.gr  

 

 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  

 

 

1. Γενικά.            Σελ.3  

  

2. Υποχρεώσεις εφέδρου στην Ειρήνη.       Σελ.5  

  

3. Μετεκπαίδευση Εφεδρείας.        Σελ.6  

  

4. Αποδοχές Εφέδρων.         Σελ.9  

  

5. Υποχρεώσεις εφέδρου σε περίοδο Επιστράτευσης.    Σελ.11 

  

  

  

  

  



- 3 - 

 

 ΓΕΝΙΚΑ  

  

Σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία [Ν. 5265/2026 «Μετάβαση στη Νέα Εποχή» 

(ΦΕΚ Α’ 3/2026)]: 

 

 1. Στην εφεδρεία των Ενόπλων Δυνάμεων (ΕΔ) εγγράφονται οι έφεδροι 

αξιωματικοί και οπλίτες που απολύονται από τις ΕΔ εφόσον δεν έχουν υπερβεί το 

60ο έτος της ηλικίας τους.  

  

 2. Οι έφεδροι εγγράφονται στην εφεδρεία του Κλάδου των ΕΔ στον οποίο 

εκπληρώνουν τις στρατιωτικές τους υποχρεώσεις. Με την ολοκλήρωση των 

στρατιωτικών υποχρεώσεων τους και την οριστική διαγραφή τους από τη Μονάδα 

απολύσεως, τους χορηγείται πράσινο μηχανογραφημένο Ειδικό Φύλλο Πορείας 

(ΕΦΠ) µε το οποίο εντάσσονται σε κάποια Μονάδα ή Ανεξάρτητη Υποµονάδα ή 

λευκό μηχανογραφημένο ΕΦΠ το οποίο τους θέτει σε κατάσταση αναμονής για 

μελλοντική τοποθέτηση. Η παραπάνω διαδικασία ονομάζεται Αρχική Ένταξη και 

διενεργείται από τη Διεύθυνση Επιστράτευσης-Εθνοφυλακής του ΓΕΣ. 

  

 3. Δεν εγγράφονται στην εφεδρεία των ΕΔ οι παρακάτω:  

  

  α. Όσοι απαλλάχθηκαν από τη στράτευση.    

 

  β. Όσοι δεν κατατάχθηκαν για να υπηρετήσουν τις στρατιωτικές τους 

υποχρεώσεις και για οποιοδήποτε λόγο δεν υποχρεούνται να καταταγούν.  

  

 4. Διαγράφονται από την εφεδρεία των ΕΔ οι παρακάτω:  

 

  α. Όσοι απαλλάσσονται από την υποχρέωση εκπλήρωσης εφεδρικής 

υποχρέωσης επειδή κρίθηκαν από τις αρμόδιες υγειονομικές επιτροπές ή τα 

Στρατιωτικά Συμβούλια ακατάλληλοι για στράτευση (Ι5) για λόγους υγείας.  

 

  β. Όσοι απαλλάσσονται από την υποχρέωση εκπλήρωσης εφεδρικής 

υποχρέωσης επειδή καταδικάστηκαν αμετάκλητα από οποιοδήποτε ποινικό 

δικαστήριο και το αδίκημα αυτό δεν έχει αμνηστευθεί ούτε παραγραφεί µε άρση των 

συνεπειών της καταδίκης.         

  

  γ. Όσοι έχουν υπερβεί το 60ο έτος της ηλικίας τους για τους οπλίτες ή 

όσοι μέχρι την 10 Ιαν 2026 διεγράφησαν από την εφεδρεία λόγω συμπλήρωσης 

του 45ου έτους της ηλικίας τους (παλιό όριο ηλικίας). 

 

  δ. Όσοι έχουν υπερβεί το 68ο  έτος της ηλικίας τους για τους Αξκούς 

ή έχουν συμπληρώσει τα όρια ηλικίας υπό το προηγούμενο νομοθετικό καθεστώς 

και διεγράφησαν από τα μητρώα της εφεδρείας, ήτοι: 

 

   (1) Ανθυπολοχαγός – Υπολοχαγός: 53 έτη (διαγραφή έως κλάση 

και 1994). 
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   (2) Λοχαγός: 54 έτη (διαγραφή έως κλάση και 1993). 

 

   (3) Ταγματάρχης: 55 έτη (διαγραφή έως κλάση και 1992). 

 

 5. Οι έφεδροι υποχρεούνται να είναι εγγεγραμμένοι στις 

μηχανογραφικές εφαρμογές εφεδρείας του Στρατού Ξηράς (efedros.army.gr). 

Επίσης να δηλώνουν στη μηχανογραφική εφαρμογή εφεδρείας 

(efedros.army.gr), οποιαδήποτε μεταβολή στα στοιχεία επικοινωνίας 

(αριθμός κινητού τηλεφώνου και διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου) και 

στη διεύθυνση κατοικίας τους, που προέκυψε μετά την οριστική τους 

απόλυση. Η δήλωση μπορεί να υποβάλλεται και στις αρμόδιες 

επιστρατευτικές αρχές. Στους έφεδρους που δεν συμμορφώνονται µε τις 

παραπάνω υποχρεώσεις, επιβάλλεται χρηματικό πρόστιμο από την αρμόδια 

Στρατολογική Υπηρεσία.  

 

 6. Όλες οι παραπάνω αλλαγές υποβάλλονται είτε στις αρμόδιες 

Στρατολογικές Υπηρεσίες, είτε στις Επιστρατεύουσες Αρχές, είτε διαδικτυακά στην 

Ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Επιστράτευσης του ΓΕΣ (epistrateusi.army.gr) και 

επιλέγοντας την «Ηλεκτρονική Εφαρμογή Ταχυδρομείου Αποστολής – 

Ειδοποίησης Εφέδρου» (efedros.army.gr). Η είσοδος στην εφαρμογή γίνεται με 

χρήση προσωπικών κωδικών εφορίας - taxisnet.   

  

 7. Οι έφεδροι επίσης υποχρεούνται να παραλαμβάνουν τα επιστρατευτικά 

έγγραφα, μετά δε την παραλαβή τους δικαιούνται να προβάλουν τους λόγους, οι 

οποίοι κατά την άποψή τους, τους απαλλάσσουν από την υποχρέωση παραλαβής 

ή συμμόρφωσης προς το περιεχόμενό τους. Σε περίπτωση άρνησης παραλαβής 

επιβάλλεται χρηματικό πρόστιμο από την αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία.  

 

 8. Η επίδοση των επιστρατευτικών εγγράφων στους εφέδρους 

πραγματοποιείται: 

 

  α. Με ανάρτηση στη θυρίδα χρηστών της Ενιαίας Ψηφιακής Πύλης 

της Δημόσιας Διοίκησης (gov.gr, Ε.Ψ.Π.). Οι έφεδροι δύνανται να λαμβάνουν 

ειδοποίηση μέσω γραπτού τηλεφωνικού μηνύματος (sms) και ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου (e-mail), η οποία θα τους παραπέμπει στην προσωπική τους θυρίδα 

στο gov.gr, όπου ως χρήστες θα γίνονται κοινωνοί των εγγράφων (ΕΦΠ, ΦΑΠ 

κ.λπ.) από τους φορείς επιστράτευσης. Προϋπόθεση λήψης από τους εφέδρους 

της εν λόγω ειδοποίησης, είναι η εγγραφή τους στο Εθνικό Μητρώο Επικοινωνίας 

πολιτών (ΕΜΕπ) της Ενιαίας Ψηφιακής Πύλης gov.gr. 

 

  β. Μέσω των αρμοδίων τμημάτων της Ελληνικής Αστυνομίας, με 

έγγραφη απόδειξη, αποκλειστικά στις περιπτώσεις πρόσκλησης εφέδρων σε 

κατάταξη. 

 

  γ. Σε μεμονωμένες περιπτώσεις και σε περιπτώσεις επείγουσας 

κατάταξης, από τις ίδιες τις επιστρατευτικές αρχές. 
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  δ. Με συστημένη ταχυδρομική επιστολή, πλην των περιπτώσεων 

πρόσκλησης εφέδρων σε κατάταξη. 

 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΕΦΕΔΡΟΥ ΣΤΗΝ ΕΙΡΗΝΗ  

 

 9. Έφεδρε µε την απόλυση σου από το Στράτευμα εντάσσεσαι στην 

ΕΦΕΔΡΕΙΑ αφού λάβεις το ΕΔΙΚΟ ΦΥΛΟ ΠΟΡΕΙΑΣ (ΕΦΠ), το οποίο είναι:  

 

  α. Πράσινου χρώματος (Μ/Γ) για την τοποθέτηση σου αυτόματα σε 

μια Μονάδα, µε τα καθήκοντα και την ειδικότητα που κατείχες κατά τη διάρκεια της 

στρατιωτικής σου θητείας.  

 

  β. Λευκού χρώματος (Μ/Γ ή Χειρογραφικό) µε το οποίο ευρίσκεσαι 

σε κατάσταση αναμονής για μελλοντική σου τοποθέτηση σε κάποια Μονάδα, όπως 

παραπάνω.  

 

 10. Με την εκάστοτε πραγματοποιούμενη από την Διεύθυνση 

Επιστράτευσης του Γενικού Επιτελείου αναπροσαρμογή του προσωπικού που 

εντάσσεται στην εφεδρεία, είναι πιθανόν να αντικατασταθεί το ΕΦΠ σου και να 

ενταχθείς στη δύναμη άλλης Μονάδας ή να αντικατασταθεί το ΕΦΠ σου από λευκό 

σε πράσινου χρώματος µε ταυτόχρονη τοποθέτηση σου σε κάποια Μονάδα.   

 

 11. Η αντικατάσταση του ΕΦΠ σου πραγματοποιείται από την Μονάδα 

Επιστράτευσης η οποία σε παρακολουθεί επιστρατευτικά.   

 

 12. Το νέο ΕΦΠ, σου αποστέλλεται με ανάρτηση στη θυρίδα χρηστών της 

Ενιαίας Ψηφιακής Πύλης της Δημόσιας Διοίκησης (gov.gr, Ε.Ψ.Π.) ή συστηµένα 

εντός φακέλου ταχυδρομικώς ή σου επιδίδεται µέσω της αστυνομικής αρχής 

της περιοχής σου, στη διεύθυνση διαμονής σου. Ο φάκελος περιέχει :  

  

  α. Το νέο Ειδικό Φύλλο Πορείας (ΕΦΠ).  

  

  β. Την απόδειξη παραλαβής του ΕΦΠ.  

  

  γ. Ένα δελτίο αλλαγής στοιχείων εφέδρου.  

  

  δ. Μία απόδειξη για δική σου χρήση, την οποία θα σου υπογράψουν 

τα ΕΛΤΑ όταν ταχυδρομήσεις τα επιστρατευτικά έντυπα που πρέπει να 

επιστρέψεις.   

 

  ε. Έναν µικρό φάκελο αλληλογραφίας, που θα σου χρησιμεύσει για 

την τοποθέτηση των παλαιών επιστρατευτικών εγγράφων που θα σου ζητηθεί να 

επιστρέψεις χωρίς δική σου οικονομική επιβάρυνση.  

 

 13. Οι ενέργειες σου επισημαίνονται παρακάτω:  
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ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ  

ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΝΕΩΝ ΕΠΙΣΤΡΑΤΕΥΤΙΚΩΝ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΜΕ ΕΛΤΑ-ΕΛΑΣ  

  

 Τα επιστρατευτικά σου έγγραφα έχουν τυπωμένες λεπτομερείς και ΠΑΝΤΑ 

επικαιροποιηµένες οδηγίες για την χρησιμοποίησή τους.  

  

 1ηΕνέργεια: Αμέσως µε την παραλαβή των νέων επιστρατευτικών 

εγγράφων αφού τα μελετήσεις να τοποθετήσεις στο μικρό φάκελο που σου 

απεστάλη:  

  - Το παλαιό Ειδικό Φύλλο Πορείας σου (ΕΦΠ).  

  - Την απόδειξη παραλαβής του νέου Ειδικού Φύλλου Πορείας αφού 

την συμπληρώσεις και την υπογράψεις.  

  -Το παλαιό Δελτίο Αλλαγής Στοιχείων Εφέδρου. 

 2ηΕνέργεια: Κατέθεσε σε ένα Ταχυδρομικό γραφείο τον παραπάνω 

φάκελο, χωρίς γραμματόσημο. Ο υπάλληλος του ταχυδρομείου που θα 

παραλάβει το φάκελο θα πρέπει να σου υπογράψει την απόδειξη παραλαβής 

την οποία να τηρείς σαν στοιχείο ότι επέστρεψες τα επιστρατευτικά σου 

έγγραφα.  

 3ηΕνέργεια: Εάν έχεις οποιαδήποτε αμφιβολία σχετικά µε τα 

επιστρατευτικά σου έγγραφα, να επικοινωνήσεις µε την Μονάδα 

Επιστράτευσης από την οποία παρακολουθείσαι επιστρατευτικά.  

  

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ  

 Τα εισιτήρια, τα οποία σου έχουν αποσταλεί με το ΕΦΠ, 

χρησιμοποιούνται ΜΟΝΟ σε περίπτωση Επιστράτευσης και όχι σε κλήση για 

εκπαίδευση.  

 Εάν αλλάξεις διεύθυνση διαμονής πρέπει να συμπληρώσεις το Δελτίο 

Αλλαγής Στοιχείων Εφέδρου με τα νέα στοιχεία σου, να το ταχυδρομήσεις 

χωρίς γραμματόσημο και χωρίς να το τοποθετήσεις σε φάκελο. 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΦΕΔΡΕΙΑΣ 

 

 14. Για τη συντήρηση της εκπαιδεύσεως σου κατά τον χρόνο παραμονής 

στην εφεδρεία θα κληθείς σταδιακά να συμμετάσχεις σε κάποια δραστηριότητα, είτε 

της Μονάδας που είσαι ενταγμένος, είτε σε Σχολείο για την βελτίωση των γνώσεων 

σου ή την απονομή νέας ειδικότητας κ.α. Στις προβλέψεις του ν. 5265/2026 

καθορίζεται η πρόσκληση των εφέδρων των Ενεργών Μονάδων τουλάχιστον μία (1) 

φορά ανά τριετία και των εφέδρων των Επιστρατευομένων Μονάδων τουλάχιστον 

μία (1) φορά ανά πενταετία για εκπαίδευση διάρκειας τουλάχιστον τριών (3) ημερών. 

 

 15. Αν είσαι αξιωματικός (όπλων ή ΕΜ) προκειμένου να προαχθείς στον 

επόμενο βαθμό πρέπει την τελευταία 5ετία από της προτάσεως για προαγωγή, 

πέραν των άλλων, να έχεις συμμετάσχει υποχρεωτικά σε κάποια δραστηριότητα 

μετεκπαίδευσης.  
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 16. Η μετεκπαίδευση όπου θα κληθείς να συμμετάσχεις, διεξάγεται µε 

δραστηριότητες:  

 

  α. Δοκιμή Σχεδίων Επιχειρήσεων και Διοικητικής Μέριμνας.  

 

  β. Εκπαίδευση σε νέα ειδικότητα. 

 

  γ. Εκπαίδευση σε νέα οπλικά συστήματα. 

 

  δ. Εκπαίδευση σε οπλικά συστήματα που υπάρχουν σε μικρό αριθμό 

σε Ενεργές Μονάδες ή υπάρχουν μόνο σε Επιστρατευόμενες Μονάδες (ΕΜ). 

 

  ε. Εκπαίδευση σε κρίσιμες ειδικότητες. 

 

  στ. Συμμετοχή σε Εθνικές Διακλαδικές Ασκήσεις και Εθνικές Ασκήσεις 

Σχηματισμών. 

 

  ζ. Συμμετοχή σε κύριες εκπαιδευτικές δραστηριότητες Σχηματισμών 

– Συγκροτημάτων - Μονάδων – Ανεξ. Υπομονάδων (πχ ΤΑΜΣ, 5νθήμερο Βολών 

κλπ). 

 

  η. Εκπαίδευση Ενεργών Εθελοντών Εφέδρων. 

 

  θ. Εκπαίδευση Εφέδρων Αξιωματικών στις Σχολές Εφαρμογής 

Όπλων – Σωμάτων (Ο-Σ) και Εκπαίδευση στη Σχολή Πολέμου Στρατού Ξηράς 

(ΣΠΣΞ) στο Σχολείο «Τακτικής Σχεδίασης Χερσαίων Επιχειρήσεων». 

 

  ι. Πρόσκληση εφέδρων σε Μονάδες για συμμετοχή σε Εθνική 

Επιχειρησιακή Αξιολόγηση (ΕΕΑ). 

 

  ια. Ενημερωτική Επίσκεψη, για τους Δκτές – Υδκτές των ΕΜ 

Μονάδων. 

 

  ιβ. Μαζική πρόσκληση του συνόλου των εφέδρων των ενταγμένων σε 

σχέδια επιστράτευσης Σχηματισμών. 

 

  ιγ. Ενημερωτική Επίσκεψη – Εκπαίδευση των Τοπικά Διαμενόντων 

Εφέδρων. 

 

  ιδ. Εκπαίδευση Εφέδρων Αξκών και Οπλιτών με τη μέθοδο της 

διαδικτυακής μάθησης (ΔΙ.ΜΑ), εξ αποστάσεως (άνευ φυσικής παρουσίας). 

 

 17. Η πρόσκληση σου για μετεκπαίδευση και η συμμετοχή σου σε ασκήσεις 

πραγματοποιείται με: 

 

  α. Φύλλο Ατομικής Πρόσκλησης (ΦΑΠ), για το σύνολο των Εφέδρων. 
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  β. Φύλλο Ατομικής Πρόσκλησης Ενεργού Εθελοντή Εφέδρου 

(ΦΑΠΕΕΦ), για τους Ενεργούς Εθελοντές Εφέδρους.  

  

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΛΗΣΗΣ ΣΕ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΦΕΔΡΕΙΑΣ 
 
 ΕΦΕΔΡΕ,  
 
 Σε περίπτωση που µέσω gov.gr ή μέσω της αστυνομίας σου επιδοθεί 
Φύλλο Ατομικής Πρόσκλησης (ΦΑΠ) ή Φύλλο Ατομικής Πρόσκλησης Ενεργού 
Εφέδρου (ΦΑΠΕΕΦ) για συμμετοχή σου σε δραστηριότητα μετεκπαίδευσης 
εφεδρείας να ενεργήσεις όπως παρακάτω:  
  

 1ηΕνέργεια: Αφορά αποκλειστικά πρόσκληση με ΦΑΠ. Εφόσον έχεις 

λόγους εξαίρεσης (οι οποίοι συμπεριλαμβάνονται στην υφιστάμενη 

νομοθεσία ν. 5265/2026 και στο Άρθρο 39 της Υπουργικής Απόφασης Αριθμ. 
ΦΕΚ Β΄2039/08 ΑΠΡ/26) να αποστείλεις άμεσα την αίτηση σου και τα 

απαιτούμενα δικαιολογητικά, στην ΑΡΜΟΔΙΑ ΣΤΡΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ για 

όλους τους λόγους εξαίρεσης ΕΚΤΟΣ για τους λόγους ανώτερης βίας, οι 

οποίοι εμποδίζουν την κατάταξή σου (ως λόγοι ανωτέρας βίας νοούνται τα 

γεγονότα που περιγράφονται στην παρ. 2 του άρθρου 236 του ν. 5265/2026), 

όπου υποβάλλεις την αίτηση σου και τα δικαιολογητικά στην αρμόδια ΔΝΣΗ 

ΣΤΡΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΜΕΙΖΟΝΑ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΥ που σε καλεί. (αναλυτικές 

οδηγίες για την εξαίρεση από την Μετεκπαίδευση Εφεδρείας αναφέρονται 
στην ιστοσελίδα https://epistrateusi.army.gr). 

Εάν δεν ληφθεί απάντηση ότι έγινε δεκτή η εξαίρεση σου (από την 
Στρατολογική Υπηρεσία) ή εάν ο χρόνος δεν επαρκεί για να αποσταλούν τα 
δικαιολογητικά εξαίρεσης σου, πρέπει να παρουσιαστείς οπωσδήποτε, για να 
µην κηρυχθεί ανυπότακτος.  
Στην περίπτωση αυτή οι λόγοι εξαίρεσης θα εκτιμηθούν από το Ειδικό 

Στρατολογικό Συμβούλιο κατά την κατάταξή σου.  

 

 2ηΕνέργεια: Αφορά πρόσκληση με ΦΑΠ και ΦΑΠΕΕΦ. Εφόσον η 
εκπαίδευση διεξάγεται εκτός της περιοχής που διαμένεις μόνιμα, να μεταβείς 
στο πλησιέστερο φρουραρχείο της περιοχή σου μαζί µε το ΦΑΠ σου για 
παραλαβή Καταστάσεως Επιβιβάσεως που θα σου χρησιμεύσει για την 
έκδοση εισιτηρίων.  

 

 3ηΕνέργεια: Χρησιμοποίησε τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς για την 
μετάβαση σου στη Μονάδα μετεκπαίδευσης σου.  

 

 4ηΕνέργεια: Να έχεις μαζί σου: 

 

- Το ΦΑΠ που του έστειλε η Επιστρατεύουσα Αρχή.  

- Το Ειδικό Φύλλο Πορείας.  

- Το Ατομικό Βιβλιάριο Μεταβολών και Εκπσης (όσοι έχουν).  

- Την Αστυνομική σου ταυτότητα.  
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- Την Στρατιωτική άδεια οδηγήσεως αυτοκινήτου ή ειδικοποιηµένου 

Μηχανήματος (εάν έχεις).  

- Το δίπλωμα οδήγησης πολιτικού οχήματος - ειδικοποιηµένου 
οχήματος - μηχανήματος (όσοι διαθέτουν).  

- Τη μεταλλική Ταυτότητα.  

- Λοιπά (Κατά την κρίση σου) : Αντίγραφο Πτυχίου ΑΕΙ – ΤΕΙ - ΙΕΚ 
(αποκτηθείσας ειδικότητας που δεν είχε δηλωθεί κατά την εκπλήρωση της 
στρατιωτικής θητείας), πιστοποιητικό επάρκειας γνώσης Ξένων Γλωσσών κα.  

- Τροφή για την κίνηση σου μέχρι την Μονάδα σου (ξηρά τροφή). Η 
τροφοδοσία σου θα αρχίσει µε την κατάταξη στη Μονάδα σου.  

- Ένα μικρό σακίδιο µε τα απαραίτητα ατομικά σου είδη για το χρόνο 

εκπαίδευσης σου.  

 

  5ηΕνέργεια: Αφορά αποκλειστικά πρόσκληση με ΦΑΠ. Για την 

αποζημίωση σου να έχεις μαζί σου τα απαραίτητα δικαιολογητικά που 

περιγράφονται στη σχετική προς τούτο παράγραφο. 

 

  6ηΕνέργεια: Εάν έχεις οποιαδήποτε αμφιβολία να επικοινωνήσεις µε την 

Μονάδα Επιστράτευσης από την οποία παρακολουθείσαι επιστρατευτικά.  

 

Παρατήρηση: Οι Ενεργοί Εθελοντές Έφεδροι δύνανται να καλούνται με ΦΑΠ 

(υποχρεωτικώς) ή με ΦΑΠΕΕΦ (εθελοντικά). Κατά την κλήση με ΦΑΠ, σε 

περίπτωση μη παρουσίασης υπέχουν κυρώσεις όπως και οι υπόλοιποι 

έφεδροι, ενώ κατά την κλήση με ΦΑΠΕΕΦ, δεν υπόκεινται σε κυρώσεις για 

την μη συμμετοχή τους και δεν δικαιούνται μισθολογικές αποδοχές. Η 

Διεύθυνση Επιστράτευσης θα προβαίνει στη διαγραφή των εφέδρων από την 

Ενεργό Εθελοντική Εφεδρεία, σε περίπτωση που εντός πενταετίας δεν 

καταταγούν για εθελοντική εκτέλεση εφεδρικής στρατιωτικής υποχρέωσης 

ενώ έχουν προσκληθεί τουλάχιστον δύο (2) φορές. Το ΦΑΠΕΕΦ πέραν των 

τρόπων επίδοσης, όπως αυτών του ΦΑΠ, δύναται να επιδίδεται και μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 

 

ΑΠΟΔΟΧΕΣ ΕΦΕΔΡΩΝ 

 

 18. Αποδοχές Εφέδρου Αξκού  

 

  α. Οι αποδοχές του εφέδρου αξκού είναι ίδιες µε τις αποδοχές των εν 

ενεργεία ομοιόβαθμων του.  

  

  β. Αυτές υπολογίζονται από την ημέρα κατάταξης μέχρι και την 

προηγούμενη ημέρα της απόλυσης. 

  

  γ. Αν είσαι Δημόσιος Υπάλληλος ή Υπάλληλος ΝΠΔΔ, Κρατικών 

Εκμεταλλεύσεων ή ΕΦΚΑ, λαμβάνεις υποχρεωτικά τις αποδοχές της πολιτικής 

θέσης. Εφόσον οι αποδοχές της πολιτικής σου θέσης είναι κατώτερες των 

αποδοχών του Στρατιωτικού βαθμού που κατέχεις, λαμβάνεις τη διαφορά. 
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  δ. Δικαιολογητικά 

 

   Για την πληρωμή σου από το Στρατό πρέπει να έχεις μαζί σου τα 

παρακάτω δικαιολογητικά: 

 

   (1) Αν είσαι Δημόσιος Υπάλληλος (κλπ.): Βεβαίωση αποδοχών 

από την υπηρεσία σου. 

 

   (2) Αν δεν είσαι Δημόσιος Υπάλληλος (κλπ.) : 

 

    (α) Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 1599/86. 

 

    (β) Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης για τη 

δικαιολόγηση του Επιδόματος Οικογενειακής Παροχής. 

 

    (γ) Αντίγραφο Φύλλου Μητρώου από την Επιστρατεύουσα 

Αρχή (EA) ή τη Στρατολογική Υπηρεσία του χρόνου της Στρατιωτικής υπηρεσίας, 

για τη δικαιολόγηση μισθολογικού κλιμακίου (ΜΚ) από τη Στρατιωτική Υπηρεσία. 

Προϋπόθεση να έχεις υπηρετήσει συνολικά στο Στρατό, περισσότερο από δύο 

χρόνια. 

 

   (3) Βεβαίωση αριθμού Φορολογικού Μητρώου. 

 

   (4) Φ/Α Βιβλιαρίου Τράπεζας, στο όποιο να εμφανίζεσαι ως 

πρώτος δικαιούχος, καθώς και ο αριθμός λογαριασμού (ΙΒΑΝ). 

 

   (5) Βεβαίωση ΑΜΚΑ. 

 

 19. Αποδοχές Εφέδρου Οπλίτη  

 

  α. Ο μισθός (αποδοχές) έφεδρου οπλίτη είναι ίσος με αυτόν των 

ομοιόβαθμων οπλιτών στρατεύσιμης υποχρέωσης, σύμφωνα με τη 

Φ.840/5/131016/Σ.18850/10 Οκτ 25 κοινή Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ Β΄5516). 

 

Α/Α ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΟ 

ΠΟΣΟ 
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

1 

 
Έγγαμοι ή άγαμοι οπλίτες που υπηρετούν 

στην ενδοχώρα 
 

50 € 
Δεν Απαιτούνται 
Δικαιολογητικά 

2 

 
Έγγαμοι ή άγαμοι οπλίτες που υπηρετούν 

στις παραμεθόριες περιοχές της περ. Ε΄ του 
άρθρου 127 του ν.4472/2017 (Α΄74) 

 

100 € 
Δεν Απαιτούνται 
Δικαιολογητικά 

3 
Έγγαμοι ή άγαμοι 
οπλίτες με τέκνα 

Με ένα (1) τέκνο 
150 €  

 
Πιστοποιητικό Οικογενειακής 

Κατάστασης ή Ληξιαρχική 
Πράξη Γέννησης ή Πράξη 

Αναγνώρισης Τέκνου 
Με δύο (2) τέκνα 

200 € 
 

Με τρία (3) τέκνα 250 €  
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Α/Α ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΟ 

ΠΟΣΟ 
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

Για κάθε επιπλέον 
τέκνο άνω των 

τριών (3) 
 

Προσαύξηση κατά 
50 € για κάθε 

επιπλέον τέκνο 

4 Άγαμοι οπλίτες 

Τέκνα πολύτεκνων 
οικογενειών 

150 €  

Πιστοποιητικό της Ανώτατης 
Συνομοσπονδίας Πολυτέκνων 
Ελλάδος (Συνοδευόμενο από 
Πιστοποιητικό Οικογενειακής 

Κατάστασης) 

Ορφανών από ένα 
γονέα 

150 € 

Πιστοποιητικό Οικογενειακής 
Κατάστασης στο οποίο να 

εμφαίνεται η μεταβολή 
θανάτου του γονέα ή 

Ληξιαρχική Πράξη Θανάτου 
(Συνοδευόμενη από 

Πιστοποιητικό Οικογενειακής 
Κατάστασης) 

Ορφανών και από τους 
δύο γονείς  

200 €  

Πιστοποιητικό Οικογενειακής 
Κατάστασης στο οποίο να 
εμφαίνονται οι μεταβολές 
θανάτου των γονέων ή 

Ληξιαρχικές Πράξεις Θανάτου 
(Συνοδευόμενες από 

Πιστοποιητικό Οικογενειακής 
Κατάστασης) ή Βεβαίωση 

από το Δημόσιο, 
Εκκλησιαστικό, Δημοτικό ή 
Κοινοτικό Βρεφοκομείο ή το 
Ορφανοτροφείο Ιδρύματος ή 
Σωματείου, στην οποία να 

βεβαιώνεται η απώλεια των 
γονέων ή η μη γνώση της 

ταυτότητας αυτών 

 

  β. Οι ως άνω αποδοχές αφορούν στην κλήση οπλιτών με ΦΑΠ. Σε 

περίπτωση κλήσης Ενεργών Εθελοντών Εφέδρων με ΦΑΠΕΕΦ, αυτοί δεν 

δικαιούνται αποδοχές. 

 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΕΦΕΔΡΟΥ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΕΠΙΣΤΡΑΤΕΥΣΗΣ 

 

 20. Εάν η ανακοίνωση γίνει µε τα Μέσα Ενημερώσεως του κοινού (Φανερή 

Επιστράτευση) τότε θα κληθείς µε μια από σας συνθηματικές λέξεις που υπάρχουν 

στο επάνω μέρος του ΕΦΠ σου, όπως: 

 

  α. Το χρώμα του ΕΦΠ. 

 

  β. Το γράμμα Ω μαζί µε έναν αριθμό. 

 

  γ. Τον κωδικό αριθμό της Μονάδας, που αποτελείται από δύο 

γράμματα µε έναν τετραψήφιο αριθμό. 

 

 21. Για να διαπιστώσεις ότι καλείσαι πρέπει να εξετάσεις εάν οι ανακοινώσεις 

συμπεριλαμβάνουν ένα από τα παραπάνω συνθηματικά. 

 

 22. Σε περίπτωση Μυστικής Επιστράτευσης σου θα παραλάβεις 

ηλεκτρονικά στη θυρίδα σου ή από τις Αστυνομικές Αρχές µε απόδειξη το Φύλλο 
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Ατομικής Πρόσκλησης (ΦΑΠ) ή το Φύλλα Ατομικής Προσαγωγής Αυτοκινήτου 

(ΦΑΠΑ) και είσαι υποχρεωμένος να αναχωρήσεις το συντομότερο δυνατό για τη 

Μονάδα σου ή τον ΧΣΕ – ΣΠΕ που αναγράφεται στην επιστρατευτική εντολή ή στο 

αναγραφόμενο ΚΕΑ-ΚΜΑ εφόσον επιτάσσεται το όχημά σου.    

 

 23. Σε περίπτωση που επιστρατεύεσαι λάβε υπόψη σου τα παρακάτω: 

 

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

 

 Έφεδρε,  

 

  1.  Τον χρόνο που θα έχεις στη διάθεσή σου να τακτοποιήσεις τις 

άμεσες οικογενειακές σου υποθέσεις.  

 

 2. Να μελετήσεις µε προσοχή τις συνοπτικές οδηγίες που είναι 

γραμμένες στο Ειδικό Φύλλο Πορείας σου.  

 

 3. Κατά την αναχώρησή σου για τη Μονάδα σας να πάρεις:    

 

  α. Τροφή για την κίνησή σου μέχρι τη Μονάδα Κατατάξεως (ξηρά 

τροφή). Η τροφοδοσία σου θα αρχίσει µε την κατάταξή σου στη Μονάδα σου. 

 

  β. Την Αστυνομική ταυτότητα και τα Επιστρατευτικά Έγγραφα 

σου.    

 

  γ. Την άδεια οδηγήσεως αυτοκινήτου (εάν έχεις). 

 

  δ. Ένα μικρό σακίδιο µε τα ατομικά σου είδη. 

 

 4. Να αναχωρήσεις για την Μονάδα ή το ΣΠΕ-ΧΣΕ που αναγράφεται 

στο Ειδικό Φύλλο Πορείας ή ΦΑΠ αμέσως για να παρουσιασθείς έγκαιρα. Για 

το σκοπό αυτό να χρησιμοποιήσεις οποιοδήποτε συγκοινωνιακό μέσο σε 

συνδυασμό µε τα αποκόμματα εισιτηρίων που είναι στο Ειδικό Φύλλο 

Πορείας σου. Οδηγίες για την συμπλήρωση και χρησιμοποίηση των 

εισιτηρίων του ΕΦΠ υπάρχουν στο πίσω μέρος των εισιτηρίων.  

 

 5. Σε περίπτωση που δυσκολεύεσαι να μετακινηθείς προς τη Μονάδα 

σου γρήγορα, να παρουσιασθείς στο ΣΠΕ-ΧΣΕ που αναγράφεται στις 

«οδηγίες για την κίνησή σου» που ευρίσκονται στο εμπρός μέρος του ΕΦΠ ή 

του ΦΑΠ σας προκειμένου από εκεί να προωθηθείς στη Μονάδα σου. Εάν 

βρίσκεσαι μακριά από το ΣΠΕ να παρουσιασθείς στο πλησιέστερο 

Φρουραρχείο ή Αστυνομική αρχή προκειμένου να σε καθοδηγήσουν και να 

σε διευκολύνουν για την κίνησή σου.  


